
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  

«Речевая практика» 1-4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» для обучающихся 1-4 

классов разработана на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Федерального Государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

который утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014г. №1599; 

• Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

утверждённой приказом Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 № 1026; 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы ГКОУ «Золинская 

специальная (коррекционная) школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, с ограниченными возможностями 

здоровья»(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 (утверждена приказом № 

120/3 от 22.10.2018) 

• Федерального перечня учеников, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 858 

• Положения о рабочей программе учебных предметов, коррекционных курсов, 

курсов внеурочной деятельности педагога, реализующего в соответствии с 

требованиями ФГОС и ФАОП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Золинской 

специальной(коррекционной) школы-интерната», утвержденного приказом 

директора от 02.06.2023 №78/3. 

Предмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входит в 

структуру изучения предметной области "Язык и речевая практика". 

Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевой 

коммуникации обучающихся интеллектуальными нарушениями (умственной 

отсталостью) для осуществления общения с окружающими людьми. 

Задачи учебного предмета "Речевая практика": 

1. способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

2. корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний 

обучающихся; 

3. формировать выразительную сторону речи; 

4. учить строить устные связные высказывания; 

5. воспитывать культуру речевого общения. 

    Программа по речевой практике направлена на овладение обучающимися младших 

классов языком через организацию общения и предполагает всестороннее развитие 

личности, учитывает особенности познавательной деятельности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит материал, 



помогающий обучающимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, 

который необходим им для социальной адаптации. 

     Программа основана на принципах коммуникативного подхода к развитию речи детей 

с интеллектуальными нарушениями. 

Наряду сформированием и развитием активной речевой практики обучающихся в 

условиях специально организованных речевых ситуаций предмет имеет коррекционную 

направленность: 

1.Коррекция речи: 

-исправление недостатков произношения; 

-преодоление речевой замкнутости; 

-активизация и пополнение словарного запаса. 

2.Совершенствование движений и сенсомоторное развитие: 

-развитие зрительного восприятия и узнавания; 

-развитие артикуляционной моторики. 

3.Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- развитие зрительной памяти и внимания; 

- развитие слухового внимания и памяти. 4.Развитие основных мыслительных операций: 

-умение работать со словесной инструкцией; 

- умение планировать деятельность; 

- умение систематизировать даже элементарный языковой материал, давать простейшие 

объяснения; 

-умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями. 

5.Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления; 

6.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

Предмет «Речевая практика» является ведущим, так как от его усвоения зависит 

успешность обучения по всем школьным предметам. 

В результате изучения предмета обучающиеся научатся принимать и понимать 

инструкцию, использовать речь в зависимости от ситуации; связно излагать свои мысли, 

адекватно пользоваться правилами речевого этикета. 

Практическая направленность предмета заключается в формировании умения налаживать 

деловые и межличностные контакты через систему разнообразных упражнений. Основу 

составляют упражнения в развитии коммуникативных умений, формируемых на базе 

элементарных знаний о закономерностях построения высказывания. Большая часть 

времени отводится активной речевой практике учащихся, протекающей в условиях 

специально созданных речевых ситуаций на темы, связанные с жизнью детей.  

Основной формой организации обучения является урок. 

Урок строится на основе темы, выбранной для создания речевой ситуации, и параллельно 

отрабатываются темы из других разделов. 

Процесс обучения предполагает использование следующих методов, типов уроков, форм 

проведения уроков и элементов образовательных технологий: 

а) общепедагогические методы: 



-словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 

-практические – упражнения, игры, моделирование ситуаций. 

б) специальные методы коррекционно – развивающего обучения: 

- задания по степени нарастающей трудности; 

- метод самостоятельной обработки информации; 

- специальные коррекционные упражнения; 

- задания с опорой на несколько анализаторов; 

- развёрнутая словесная оценка; 

- призы, поощрения. 

Основные типы уроков: 

- урок изучения нового материала; 

- урок закрепления и применения знаний; 

- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;  

- урок контроля знаний и умений. 

Основным типом урока является комбинированный. 

Нетрадиционные формы уроков: интегрированный, урок-игра, и урок – драматизация; 

урок – спектакль. 

Виды и формы организации работы на уроке: коллективная; фронтальная; групповая; 

индивидуальная работа; работа в парах. 

Элементы образовательных технологий: 

- здоровьесберегающая технология ; 

- технология игрового обучения; 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- технология проблемного обучения. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

     Предмет «Речевая практика» входит в образовательную область «Язык и речевая 

практика».  

В соответствии с Учебным планом ГКОУ «Золинская специальная (коррекционная) 

школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с 

ограниченными возможностями здоровья» на 2023-2024 учебный год рабочая программа 

рассчитана: 

1 класс 

2 часа в неделю, 66 часов в год 

2 класс: 

2 часа в неделю, 68 часов в год 

3 класс: 

2 часа в неделю, 68 часов в год 

4 класс: 

2 часа в неделю, 68 часов в год 

 

Учебники, реализующие рабочую программу: 

1)С.В. Комарова Речевая практика.1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

Москва «Просвещение» 2018 



2) С.В. Комарова Речевая практика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы: 

Москва, «Просвещение», 2019. 

3) С.В. Комарова, Т.М. Головкина Речевая практика.  2 класс. Рабочая тетрадь. Москва, 

«Просвещение», 2019 

4) С.В. Комарова Речевая практика. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы: 

Москва, «Просвещение», 2020. 

6) С.В. Комарова Речевая практика. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы: 

Москва, «Просвещение», 2020. 

 

 


