
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Чтение» 1-4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» для обучающихся 1-4 классов 

разработана на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Федерального Государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

который утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014г. №1599; 

• Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

утверждённой приказом Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 № 1026; 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы ГКОУ «Золинская 

специальная (коррекционная) школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, с ограниченными возможностями 

здоровья»(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 (утверждена приказом № 

120/3 от 22.10.2018) 

• Федерального перечня учеников, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 858 

• Положения о рабочей программе учебных предметов, коррекционных курсов, 

курсов внеурочной деятельности педагога, реализующего в соответствии с 

требованиями ФГОС и ФАОП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Золинской 

специальной(коррекционной) школы-интерната», утвержденного приказом 

директора от 02.06.2023 №78/3. 

 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с 

умственной отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, 

на коррекцию и развитие речемыслительных способностей, формирование 

эмоционального отношения к действительности и нравственных позиций поведения 

подчеркивает значимость обучения чтению обучающихся с данной категории. 

Основная цель предмета: формирование у обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями коммуникативно – речевых умений, способствующее их адаптации в 

современном обществе, коррекция недостатков речевого опыта обучающихся. 

Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются: 

• воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

• формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

• формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст 

вслух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание 

прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во 

время коллективного анализа; 

• развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

педагогического работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться 

впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту 



словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

 

Предмет имеет коррекционную направленность. Необходимость коррекции 

познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена 

трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, своеобразием их общего и 

речевого развития, неполноценности их психического развития. 

     Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1.Совершенствование движений и сенсомоторное развитие: 

- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие пространственных представлений; 

-развитие артикуляционной моторики. 

2.Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- развитие зрительной памяти и внимания; 

- развитие слухового внимания и памяти.  

3.Развитие основных мыслительных операций: 

-умение работать со словесной и письменной инструкциями, алгоритмом; 

- умение планировать деятельность; 

- умение систематизировать даже элементарный языковой материал, давать 

простейшие объяснения; 

-умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями. 

4.Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления; 

5. Коррекция недостатков речевого развития: 

-развитие речи, владение техникой речи; 

-уточнение и обогащение словаря. 

6.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

-расширение представлений об окружающем мире. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

Чтение как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом 

зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная 

направленность обучения чтению обусловливает его специфику. Все знания учащихся, 

получаемые ими в основном при выполнении упражнений, являются практически 

значимыми для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции 

познавательной и речевой деятельности умственно отсталых детей обусловлена 

трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, графикой и орфографией, 

своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. 

Постоянное внимание уделяется формированию навыка правильного чтения, так как в силу 

особенностей психического развития умственно отсталые школьники овладевают им с большим 

трудом, что затрудняет понимание прочитанного. 

     Беглое чтение формируется постепенно. Учащиеся читают по слогам, постепенно переходя 

к чтению целыми словами. В дальнейшем навык совершенствуется. Одновременно с 

овладением чтением вслух школьники учатся читать про себя. Систематическая работа по 



обучению чтению про себя начинается с 3 класса. 

     Работа над выразительностью чтения начинается с переноса опыта выразительной устной 

речи на процесс чтения. Однако систематическое формирование выразительного чтения 

начинается в 3 классе при переходе на чтение целыми словами. 

     Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. Поэтому 

проводится систематическая работа по установлению причинно-следственных связей и 

закономерностей. От класса к классу обучающиеся становятся более самостоятельны в 

проведении разбора читаемого, в оценке поступков героев, в мотивации этих поступков, в 

выделении непонятных слов. 

     Развитие устной речи. Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной 

устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в 

процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, 

обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и 

в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в 

зависимости от сложности   текста   используются   вопросы,   план   (картинный,    коллективно    

составленный).  В процессе внеклассного чтения формируется читательская самостоятельность 

обучающихся. У детей идет развитие интереса к чтению, они знакомятся с лучшими, 

доступными их пониманию произведениями детской литературы, что способствует 

формированию умения выбирать книгу по интересу, читательской культуры, развитию желания 

посещать библиотеку. 

Основной формой организации процесса обучения является урок. 

Процесс обучения чтению предполагает использование следующих методов, типов 

уроков, форм проведения уроков и элементов образовательных технологий: 

а) общепедагогические методы: 

-словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр; 

-практические – упражнения, игры. 

б) специальные методы коррекционно – развивающего обучения: 

- задания по степени нарастающей трудности; 

- специальные коррекционные упражнения; 

- задания с опорой на несколько анализаторов; 

- методы стимулирования. 

Основные типы уроков: 

- урок изучения нового материала; 

- урок закрепления и применения знаний; 

- урок обобщающего повторения и систематизации знаний;  

- урок контроля знаний и умений. 

Основной тип урока - комбинированный. 

Нетрадиционные формы уроков: 

интегрированный, урок-игра, 

урок-викторина, урок – путешествие; урок – драматизация; урок – праздник. 

Виды и формы организации работы на уроке. 

Ведущей формой работы учителя с обучающимися на уроке является фронтальная 

работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода, а 

также используются: групповая; работа в парах; индивидуальная работа. 



Элементы образовательных технологий:  

здоровьесберегающая технология; технология игрового обучения; 

информационно-коммуникационные технологии;  

технология проблемного обучения. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Предмет «Чтение» входит в образовательную область «Язык и речевая практика». В 

соответствии с Учебным планом ГКОУ «Золинская специальная (коррекционная) школа-

интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными 

возможностями здоровья» на 2023-2024 учебный год рабочая программа в 1 - 4 классах 

рассчитана: 

1 класс: 

3 часа в неделю, 99 часов в год 

2 класс: 

4 часа в неделю, 136 часов в год 

3 класс: 

4 часа в неделю, 136 часов в год 

4 класс: 

4 часа в неделю, 136 часов в год 

 

Учебники, реализующие рабочую программу: 

1. Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И.Букварь. 1класс: учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) М.:  

Просвещение, 20018 

2. С.Ю.Ильина, А.К. Аксенова, Т.М.Головкина, М.И.Шишкова . Чтение. 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы в 2 частях. Москва, «Просвещение», 

2018-2019. 

3. С.Ю.Ильина, Т.М.Головкина. Чтение. 2 класс: рабочие тетради в 2–х частях. Москва, 

«Просвещение», 2020. 

4. С.Ю.Ильина, А.К. Аксенова, Т.М.Головкина, М.И.Шишкова . Чтение. 3 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы в 2 частях. Москва, «Просвещение», 

2019-2020. 

5. С.Ю.Ильина. Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы в 2 

частях. Москва, «Просвещение», 2019. 

 

 


